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Seuran puheenjohtajan katsaus vuoteen 2005

Harjoitussalille tullessa alkaa useinkin tuntua silta, etta seuramme toiminta on entista
enemman muuttumassa koko perheen yhteiseksi harrastukseksi. Parin viimeisen vuoden
alkeiskursseille ovat uskaltautuneet myos isat ja aidit.

llves-ikaisten (alle 14-vuotiaiden) maara on ilahduttavan runsas. Harjoituksissa on useinkin
25-30 tyttéa ja poikaa. Tassa ryhmassa on myds seuramme tarkea voimavara. Suurena
haasteena on pitaa heidat seurassamme ja vieda heita lajissa eteenpain.

Vyobarvojen mukaiset harjoitusryhmat ovat saaneet seurakseen aktiivisen senioriryhman.
Tassa joukossa ovat harjoitelleet yli 25-vuotiaat "seniorit”. Mukaan ovat uskaltautuneet
sellaisetkin harrastajat, jotka eivat ole useaan vuoteen kayneet salilla.

Peruskoulun tai lukion jalkeen alkavat jatko-opinnot vievat aina harrastajia muille
paikkakunnille. On ollut ilahduttavaa saada kuulla, ettd useimmat ovat kuitenkin jatkaneet
lajin parissa. Tama on osoituksena seuramme toiminnan positiivisesta vaikutuksesta.

Kilpailutoiminnan kautta seuran nimi on ollut entiseen tapaan myonteisesti nakyvissa
useasti koko vuoden. Kilpailu- ja tuomaritoiminnan katsaus kertoo, ettd seurallamme on
ollut kiitettava osanotto ja menestys kansallisella ja kansainvalisella tasolla.

Suuren seuran etuna on se, etta se pystyy tarjoamaan harrastajilleen runsaasti
mahdollisuuksia lajin eri osa-alueiden harjoittamiseen. Monelle seuran jasenelle se tuntuu
kuitenkin riittdvan. Vaarana on, ettd suljetaan pois esimerkiksi leirien tarjoamat
mahdollisuudet. Vasta leireillda harrastajat pystyvat arvioimaan omaa osaamistaan. Siella
heilla on mahdollisuus nahda, mita muiden seurojen vastaavien vyodarvojen ja ikaluokkien
harrastajat osaavat. Oman osaamisen vertailu muihin parhaassa tapauksessa nostaa
selvasti itseluottamusta ja leireilld solmitut ystavyyssuhteet sailyvat vuosia. Leireihin
osallistumisen tarkeytta on syyta tuoda esille.

Opettajien ja ohjaajien yhtena tarkeimmista tavoitteista on hyvien danien kasvattaminen.
Seurassamme on tanakin vuonna dan-arvojen osalta menty Kkiitettavasti eteenpain. Vuosi
2006 antaa odottaa tdssa mielessa vielakin suurempaa menestysta.

Kaikkien vyoOarvojen kohdalla on kiinnitettava edelleen huomiota tavoitteellisuuteen ja
pitkajannitteisyyteen taekwondo-tiellda. Kokonaisuuden rakentaminen edellyttda hyvan
perustan luomista.

Seuramme  pitkdaikaisen  opettajan, Marcos Kuusjarven, tuleminen jalleen
saanndllisemmin toimintaan mukaan on vahvistanut meidan kaikkien uskoa seuramme
menestymiseen vastaisuudessakin. Seuran toiminnan kasvu edellyttaa innokkaita ja
vastuullisia toimijoita. Tekijoitd on ollut ilahduttavan runsaasti, jolloin vastuuta on voitu
jakaa. Seuran kehittaminen vaatii myos uusia toimintamuotoja, jotta kiinnostus lajia ja
seuraa kohtaan sailyisi. Parin viime vuoden aikana on usein ollut esilla "Sinettiseura”-
hanke. Runsas ilves-joukko antaa nyt mahdollisuuden pyrkia tahan tavoitteeseen.
Erilaisten oheistoimintojen osuus on ollut suunnitelmista huolimatta vahaista. Pelkka
lajiharjoittelu ei pida mielenkiintoa vuosikausia ylla. Harrastajien yhdessa oleminen ja
yhdessa tekeminen salin ulkopuolella tukee seuraa ja vahvistaa uskoa toiminnan
jatkuvuudelle. llves-joukon aideilla ja isilla on tdssa hyva tilaisuus tuoda esille omat
ideansa ja sita kautta tulla mukaan seuran toimintaan.

Dennis Vainio
puheenjohtaja



JOHTOKUNTA 2005

Dennis Vainio puheenjohtaja

Ari Hulkkonen sihteeri

Jari Syvasalmi varapuheenjohtaja
Tero Halén rahastonhoitaja
Timo Eskuri

Harri Punakivi
Aija Jantunen

TOIMINTA

Seurassa jarjestettiin harjoituksia kaikkina viikonpaivina. Viikossa pidettiin ohjattuja
harjoituksia 18 tuntia 14 eri kertana viikossa. Myos kesaloman aikana seuran harjoitukset
pyorivat taysipainoisesti.

Seuran toimintaan osallistui aktiivisesti 145 harrastajaa, joista

7-12v  Poikia 30 Tyttsja 22
13-19v  Poikia 23 Tyttsja 8
yi19v  Miehia 49 Naisia 13

PALKITUT

Vuoden harrastaja Jani Seppala

Vuoden juniori Enni Paalanen

Vuoden yllatysottelija Hannu Vikstrom
Vuoden ottelija stipendi 2005 Tiina Eskuri

OHJAAJAT

Seuran ohjaajina toimivat seuraavat henkil6t:

Dennis Vainio 3. Dan, Tero Halén 2. Dan, llkka Vikstrom 2. Dan, Hannu Vikstrom 2. Dan,
Tatu livanainen 2. Dan, Anita Halén 2 Dan, Ville Montonen 1. Dan, Harri Punakivi 1. Dan,
Jari Syvasalmi 1. Dan, Tiina Eskuri 1 Dan, Toni Eskuri 1. Dan, Ari Hulkkonen 1. Kup, Teo
Parjanen 1. Kup.

LUOTTAMUSTEHTAVAT

Vihdin seura on erittain aktiivisesti mukana Suomen Taekwondoliiton toiminnassa
vaikuttamassa lajin kehitykseen eri valiokuntien ja hallituksen kautta.

Tehtavat liitossa:
Dennis Vainio, ilvesvaliokunnan jasen
Ville Montonen, valmennusvaliokunnan jasen




TALOUS

Seuran talous oli vakaalla pohjalla ja tulos oli 1.937 € positiivinen. Tuottoja kertyi yhteensa
16.615 €. Eniten taloutta rasitti Azerbaidzhanissa pidettyjen junioreiden EM-kisaan
osallistuneen vihtilaisen ottelijan matkojen tukeminen ja Liiton kesasuurleirin matkakulujen
ja osallistumismaksujen maksaminen vihtilaisten osalta.

KOULUTUS

llkka Vikstrom suoritti hyvaksytysti Suomen Taekwondoliiton A-tason ottelutuomarin
nayttokokeen. Tiina Eskuri suoritti lajiliton ja Vierumaen urheiluopiston yhteistydssa
jarjestaman Taekwondon Valmentajakoulutuksen (Taso 1) 10.06. — 14.08. Koulutuksen
laajuus oli 2 ov (80 h).

MUSTAN VYON KOKEET
Dennis Vainio 3. DAN, Tatu livanainen 2. DAN, Hannu Vikstrom 2. DAN

VIERAILIJAT

Vuoden 2005 aikana seurassa kavi useita vierailevia vetjia. Heidan harjoituksissaan
saatiin nauttia uusista tuulista ja taekwondon huippuosaamisesta. Vetajina kavi mm. Mika
Keranen 3 Dan, Markku Vuorikoski 3 Dan.

ALKEISKURSSIT
Kevaalla ja syksylla 2005 jarjestetyille alkeiskursseille osallistui 45 lajista kiinnostunutta.

LEIRIT

Helatorstaileiri Lohjalla 5.5.2005.
Kesaleiri Lohjalla 19. — 21.8.2005

VIRKISTYSTOIMINTA

Seuran pikkujoulut jarjestettiin 9.12.2005 Paivolassa. Samassa tilaisuudessa palkittiin
vuoden harrastaja, -juniori ja vuoden kilpailijat. Vuoden harrastaja Jani Seppala,
vuoden juniori Enni Paalanen, vuoden yllatysottelija Hannu Vikstrom, vuoden
ottelijastipendi 2005 mydnnettiin Tiina Eskurille.



TUOMARITOIMINTA

Vihdin Taekwondoseuralla oli vuonna 2005 ottelutuomareita 11 ja liikesarjatuomareita 2.
Ottelutuomareista A-luokitus oli seuraavilla henkiléilla: Kari Sirvid ja llkka Vikstrom; B-
luokitus: Tatu livanainen; ja C-luokitus: Victoria Martelin, Hannu Vikstrom, Riikka Huhta,
Saija Juslén, Aino Nopsanen, Mikko Rantala, Teo Parjanen ja Niko Jarvinen.
Liikesarjatuomareista A-luokitus oli seuraavilla: Tatu livanainen ja Hannu Vikstrom.

Seuran tuomaritoiminnan merkittavin yksittainen tapahtuma oli llkka Vikstromin
korottaminen B-luokituksesta A-luokitukseen.

Vihtilaiset tuomarit olivat mukana kaikissa kotimaisissa kilpailuissa, joita oli yhteensa 9
kappaletta: tammikuussa Lahti Cup (liikesarja) Lahdessa; helmikuussa Hiisi Challenge
(ottelu) Vihdissa; maaliskuussa Loviisan Avoimet (ottelu ja liikesarja) Loviisassa;
toukokuussa Poomsen SM-kisat (likesarja) Salossa; syyskuussa 21-vuotiaiden SM ja
Loviisan avoimet (ottelu) Loviisassa; lokakuussa Poomsekilpailut (likesarja) Keravalla;
marraskuussa SM ja nuorten SM (ottelu) littalassa ja Finnish Open Technical (liikesarja,
kansainvalinen kisa) Turussa; joulukuussa Hwarang Cup (ottelu) Espoossa.

KILPAILUTOIMINTA
Poomse- eli liikesarjakilpailu

Vihdin Taekwondoseuralla oli vuonna 2005 poomse- eli liikesarjakilpailijoita 4: Tatu
livanainen, Risto Matikainen, Teo Parjanen ja Erik Sandstrom. Vuoden aikana oli yhteensa
7 Kisaa, joista kaikkiin osallistuttiin. Naista kisoista kaksi oli kansainvalisia arvokilpailuja.

Ensimmaisena oli Lahti Cup 9.1. Kaikki nelja kilpailijaa osallistuivat ja palasivat Lahdesta
mitalit kaulassa. Sini- ja punavoisten sarjassa Risto Matikainen sijoittui hopealle ja Teo
Parjanen pronssille, miesten A-senioreiden rankingsarjasta Tatu livanainen toi hopeaa,
poikien rankingsarjassa Erik Sandstrom sai kultaa ja syncro- eli kolmen hengen
ryhmasarjasta Tatu toi viela hopeaa.

Seuraava kisa oli Oslossa 22.-23.1. jarjestetyt Pohjoismaiden mestaruuskilpailut.
Vihtilaisistda mukana olivat Erik Sandstrom ja Tatu livanainen. Erik sijoittui poikien sarjassa
yhdeksanneksi ja Tatu miesten A-sarjassa kahdeksanneksi. Suomen miesten syncro-
joukkue, jossa Tatu oli mukana, toi kotiin pronssia.

12.3. pidettyihin Loviisan avoimiin osallistuivat Teo Parjanen, Risto Matikainen ja Erik
Sandstréom. Sini- ja punavdisten miesten sarjassa Risto oli neljas ja Teo seitsemas.
Poikien ranking-sarjasta Erik toi Vihtiin kultaa ja aloittelijoiden syncro-sarjasta Teo, Risto ja
Erik saivat samaten kultaa.

Neljantena tulivat SM-kisat 7.5. Salossa, joissa koko Vihdin joukkue oli paikalla. Sini- ja
punavoisten sarjassa Erik Sandstrom ansaitsi pronssia, Teo Parjanen oli kahdeksas ja
Risto Matikainen oli yhdeksas. Aloittelijoiden syncro-sarjassa Teo, Erik ja Risto saivat
pronssia. Poikien SM-sarjasta Erik sai hopeaa ja miesten A-senioreiden SM-sarjasta Tatu



livanainen niin ikdan hopeaa. Syncron SM-sarjassa Teo, Erik ja Risto ylsivat kultaan ja
suomenmestaruuteen.

18.-19.6. kaytiin Turussa poomsen Euroopan mestaruuskisat. Vihtilaisista mukaan paasi
Tatu livanainen miesten syncro-sarjaan. Lopullinen sijoitus oli seitsemas.

Syksyn ensimmaiset kisat jarjestettiin 8.10. Keravalla. Ainoa vihtildainen oli Teo Parjanen,
joka sijoittui miesten A-senioreiden rankingsarjassa pronssille.

Vuoden viimeinen kisa oli Turussa 19.11. jarjestetty kansainvalinen Finnish Open
Technical. Miesten A-senioreiden sarjaan osallistunut Teo Parjanen sijoittui
kahdeksanneksi.

Vuoden aikana poomsejoukkue toi Vihtiin yhteensa 13 mitalia, joista kultaisia oli 4,
hopeisia 5 ja pronssisia 4.

Ottelukilpailu

Vuosi 2005 Vihdin ottelijoille erittdin menestyksekas. Saavutuksina 4 SM-kultaa ja useita
sarjavoittoja kilpailuissa. Lisaksi menestysta kansainvalisissa kilpailuissa PM-hopeaa
Norjassa ja EM-kisoissa 9. sija.

Kilpailuharjoituksissa vuoden aikana viikoittain aktiivisia kilpailijoita 4-14 / harjoitus .
Kilpailuharjoituksien vedosta vastasivat Ville Montonen ja Toni, Tommi ja Tiina Eskuri.

Seura on panostanut kilpailuvalmentajien koulutukseen kuluneen vuoden aikana. Tiina
Eskuri suoritti lajiliiton ja Vierumaen urheiluopiston yhteistyéssa jarjestaman Taekwondon
Valmentajakoulutuksen (Taso 1) 10.06-14.08. Koulutuksen laajuus oli 2 ov (80 h) .

Kilpailutuloksia :

e Nuorten Sm-kilpailut (alle 21-vuotiaat) Loviisa 17.09. kaksi kultaa, Tiina Eskurille ja
Hannu Vikstromille. Lisaksi molemmat palkittiin kisojen parhaina nais- ja
miesottelijoina.

e Nuorten (alle 18-vuotiaiden) SM-kultaa littala 05.11. Tiina Eskurille.

e Aikuisten (18- ) naisten SM-kultaa Tiina Eskurille littala 05.11. Liséksi Tiina
palkittiin kisojen parhaana naisottelijana.

e Tiina Eskuri voitti PM-hopeaa Norjassa jarjestetyissa kilpailuissa 21.01.2005

e Tiina Eskuri edusti myds nuorten EM-kisoissa 12.03.2005 Azerbaidzhanissa
Bakussa Suomen ainoana edustajana. Sijoituksena 9. sija.

e Lisaksi useita sarjavoittoja kansallisista kisoista. mm. Vihdin Hiisi Challenge naisten
kultaa ja Hwarang Cup Espoo kultaa junioreissa. Lisaksi muutamia mitalisijoja
aloitteleville kilpailijoille vuoden 2005 kisoista.

Vuoden 2005 loppupuolella Tiina Eskuri valittin Nuorten MM-kisaedustajaksi Vietnamiin
2006.

Kilpailuvuosi 2005 naytti kilpailijoiden kehityksen ja menestyksen kannalta hyvin
lupaavalta.



TULOSLASKELMA
1.1.2005 - 31.12.2005

Vihti-Nummela Mudo Taekwondo Seura Ry

Varsinainen toiminta 2005 2004
Tuotot 3 950,00 5973,00
Kulut

Henkilostokulut 0,00

Poistot 594,25

Muut kulut 16 774,02 17 338,27 22 289,27
Tuotto-/Kulujaama -13 388,27 -16 316,27
Varainhankinta
Tuotot 12 665,00 14 169,00
Kulut 1 318,60 2 388,82
Tuotto-/Kulujaama 11 346,40 11 780,18
Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot 79,57 47,10
Kulut 0,00 0,00
Tuotto-/Kulujagama 79,57 47,10
Satunnaiset erat
Satunnaiset tuotot 0,00 0,00
Satunnaiset kulut 0,00 0,00
Yleisavustukset 3 900,00 4 100,00
Tilikauden tulos
Tilinpaatossiirrot

Poistoeron muutos 0,00 0,00

Vapaaehtoisten varausten muutos 0,00 0,00
Tilikauden ylijaama (alijaama) 1937,70 -388,99
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