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VIHTI-NUMMELA MUDO TAEKWONDO RY

TOIMINTAKERTOMUS 1997

HALLITUS 1997
Puheenjohtaja TERO HALEN Viinamoisentie 5 A 7
03100 NUMMELA
PUH. 0400 895 897
Varapuheenjohtaja DENNIS VAINIO Varpuméki
03300 OTALAMPI
PUH. 09 223 3727
Sihteeri SIMO JOKINEN Opintie 3 AS 4
03250 OJAKKALA
PUH. 0500 798 413
Jasen RAMI SAARISTO Tilhenkuja 9
03100 NUMMELA
PUH. 09 222 3759
Jasen MARCOS KUUSJARVI Vanha-Sepantie 11
03100 NUMMELA
PUH. 050 563 7152
Jasen ARI HAGMAN Petter Wetterintie 4 B 83
00810 HELSINKI
050 3395520
HALLITUS

Seuran hallitus kokoontui 1997 viidesti kehittiméin seuran toimintaa. Suurimpana yksittiisena
projektina oli suurleirin jarjestiminen Nummelaan (12.-15.06.1997). Kasiteltéviin asioihin saatiin
aina syntyméén taloudelliset raamit ja myos vastuulliset henkilét 16ytyivit toteuttamiseen.
Aluetoimintaa kehitettiin myds ja tuloksena oli esim. yhteisten DAN-harjoitusten jarjestiminen
Eteld-Suomen alueella DAN-kokeisiin valmistautujille. DAN-harjoituksia edelsi oman DAN-leirin

jarjestaminen.
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TOIMINTA VUONNA 1997

MUSTIAVOITA

Simo Jokinen suoritti Vierumaella 31.01.1997 1 DAN vyén.

Tero Halen suoritti 1 DAN vyon Nummelassa 14.06.1997. Molemmat saivat perinteeksi
muodostuneen kuohuviini kasteen, Simo parinkvmmenen asteen pakkasessa ja Tero limpimassi
kesaillassa mutta sitdkin runsaanpana.

YLEMMAT VYOT KOULUTTAUTUIVAT

Marcos Kuusjarvi osallistut Hong Kongin MM-kisoihin 10-15.11.1997 Suomen Taekwondo liiton

joukkueelle jarjestelijana. Marcos osallistui myos WTF:n yleiskokoukseen.

DAN-leiri Vierumaelld 01.-02.1997 osailistuivat seuran vilemmat vyot: Ari Hagman, Simo Jokinen,
Tero Halen, Dennis Vainio, Lauri Vainio, Tero Alen ja Ville Montonen. SLU:n koulutuksista
psyykkisen valmennuksen perusteita kavi opiskelemassa Ari Hagman.

SUURLEIRI NUMMELASSA

Suurleirilla koeteltiin Vihtildisten organisointikyky4 ja kaikki onnistui kiitettavasti. Osallistujia
leirillé oli n.250 henked ja palvelu pelasi aamusta iltaan. Leiri avattiin Nummelan Yl4asteen
nurmikentilla yhteisella harjoituksella jossa oli kuntalaisilla mahdollisuus tutustua lajiin. Leirilla
oli harjoituksia eri ikaisille, naisille, miehille, junioreille ja kilpailijoille. Airmotellin hirsisaunalla,
iltaohjelmaa musiikin merkeissid. Ari Hagman jérjesti seurojen vilisen kesékisan tiiminsa kanssa
Nummelan ylaasteella. Lajeina oli mm. Auton ty6nt6. DAN-koe jérjestettiin upeassa Nummelan
Judon salissa. Leirin paittijaiset olivat Vihdin pirtilld yhdessi Tanskalaisryhmin kanssa.

SEURAN SAAVUTUKSIA

Vihdin Taekwondo seurasta osallistuttiin kisoihin, leireille ja edustustilaisuuksiin.
Uusia oppilaita seuraamme liityi n. 100 henked. Sali ja valmentaja resurssit ovat vahvistuneet seki

Tackwondon

suurleiri Lv/3.2.95
kesiakuussa

vakiintuneet.

PALKITUT

Vuoden 1997 harrastaja.
Vuoden 1997 juniori.

Lauri Vainio palkintopokaali.

Toni Eskuri palkintopokaali.

B Taekwondon suurleiri
jirjestetiin Vihdissi 12.-15.
kesikuuta. -

Valmentajaksi leiﬂlle ﬁle-

vat mm. Henk Meijer 4
DAN Saksasta, Darius No-
vitski 4 DAN Puolasta sekii
Allan

Tanskzslz.

Nummehn
tasali ja nm'mikami. Num-
melan ala-aste ja Kuoppa-
nummen painisali. Leirilld
jdrjestetddn mybs DAN-koe,
joka pidetdiin Nummelan
Judon salilla. DAN-kokee-
seen valmistautuvat Vihdin
taekwondo-seuran Tero
Halen, Dennis Vainio,
Lauri Vainio, Tero Alenja
Ville Montonen.
Kesileirillsi on vihtiliisillsi

Paulsen 5 DAN :

mahdollisuus tutustua itse-
tackwondoon osallistumalia

yhteiseen uikoharjoitukseen
torstaina 12. kesidkuuta kel-
lo 18-20 Nummeian.

la ( tilojen niin salliessa )
13.-15. kesikuuta:. Taek-

vuonna 2000 taeckwondo on
mukana virallisena lajina.
Suomea valmistautuvat
Joonas Soila.
Mika Tarhanen ja Kirsi-
Marja Koskinen — kovalla
tyolli mukana voisi olla
vihtiliinenkin. —sj

Toimintakertomus 1997 sivu 2




VALMENTAJAMME 1997

SUURLEIRILLA 12.-15.06.1997

Allan Paulsen 5 DAN Tanska, DAN-kokeiden valvoja

Benny Olesen 5 DAN Tanska, Leirivalmentaja

Marcos Kuusjarvi 4 DAN KVT, Vihdin paivalmentaja/opettaja

Petri Nieminen 3 DAN STKD-liiton koulutuspaallikko

Hannu Valtinen 2 DAN Vaasa, Leirivalmentaja

Kai Aaltonen 2 DAN Kuopio, Leirivalmentaja

Ari Hagman 1 DAN Vihti, Leirivalmentaja

Simo Jokinen 1 DAN Vihti, Leiri-isanti

Tero Halen 1 KUP DAN-kokelaana 14.06.1997 1 DAN
VALMENTAJIA VUODEN VARRELTA

Markku Murto 3 DAN mm. Ojakkala DAN-harjoitukset

Marjo Vienonen 2 DAN mm. Ojakkala DAN-harjoitukset

Mika Kerénen 2 DAN mm. Ojakkala DAN-harjoitukset

Mika Toroi 2 DAN mm. Muusikkona suurleirilla

Rami Saaristo 1 KUP mm. Muusikkona suurleirilld

TUOMARIT

Marcos Kuusjarvi A-luokitus  Simo Jokinen B-luokitus
Tero Halen C-luokitus Tikka Vikstrom C-luokitus
Rami Saaristo C-luokitus Timo Virtanen - A-luokitus
Mika Toroi B-luokitus

KANSAINVALISET TUOMARI TEHTAVAT

Danish Openissa 10-11.05.1997. Simo Jokinen Suomen Taekwondo liiton lahettdméana.
Copenhagen tournament 21.08.1997. Marcos Kuusjirvi, Timo Virtanen ja Simo Jokinen.
Hong Kongin MM-kisat 10-15.11.1997. Marcos Kuusjérvi. Suomen joukkueen huoltajana.

HARJOITUSVUOROT
MAANANTAI Kuoppanummen painisali 19.00-20.00 Alkeisryhma
20.00-21.30 Kilpalijat
Kuoppanummen koulu 20-00-21.30 Perustekniikka
KESKIVIIKKO Ojakkalan koulu 19.30-21.00 Pelirylemmdit
TORSTAIN Kuoppanummen painisali 17.30-18.30 Nuoretalle 15 v.
kuoppanummen painisali 18.30-19.30 Aikuiset
Ruskela ruskopirtti 19.00-20.00 Alemmat vyét
PERJANTAI Nummelan ala-aste 17.00-18.30 Alkeisryhmd
Kuoppanummen painisali 17.00-18.30 Kilpailijat
LAUANTAI Kuoppanummen painisali 09.30-11.00 Kilpailijat
SUNNUNTAI Kuoppanummen painisali 17.00-18.30 Alemmat vyot
18.30-20.00 Ylemmdt vyot
Ruskela ruskopirtti 17.00-18.00 Alemmat vyot
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TAPAHTUMAT-97

Pvm. Tapahtuma

27.01 Alkeisryhma 1/97 Kuoppanummen painisali.

31.01 DAN-Koe ja Mustienvoiden leiri (01.-02.02.97). Simo Jokinen 1 DAN.

08.02 Ulvilan kisa. Krista Leino ja Sami Marttinen. Ks.tulokset

08.03 Linsi-Suomen Aluemestaruus: Krista Leino ja Sami Marttinen ottelijoina valmentaja
Ville Montonen sekd tuomarina Simo Jokinen.

25.03 Vyokoe Mintsildssa. Simo Jokinen kévi pitimassi ensimmaisen vyokoekeen
vieraassa seurassa.

15.03 Nuorten SM-97 Porvoossa. Sami Marttinen Pronssia ja Johanna Kemppainen.

26.03 Rymssiryhmain perustuskokous. Kotijoukkotiimi.

31.03 Kevitleiri DAN-kokelaille Kuoppanummen painisalilla ja Ojakkalan koululla.
osallistujia 22 henkil6a.

05.04 Tuomariseminaari. Simo Jokinen A-tuomari tasokokeessa.

06.04 SM-1998 Mikkelissd. Tuomareina Marcos Kuusjarvi, Timo Virtanen ja Simo Jokinen.

26.04 Vihdin pirtilla Ulkoilupdiva. Kevytti kenttidlounasta ja saappaanheittokisa. Tulokset
paasi paikallislehteen. ’

04.05 Turun kisat. Krista Leino, Hannele Suikkanen, Teuvo Seppéla ja Jarno Sutinen
kisailemassa. Valmentajana Simo.

08.05 Lohjalla Ilves ja Diesel SM. Ilvekset ja Dieselit Tero Halen Kultaa, Antti Tarvainen.

10-11.05 Punaisten voiden leiri Pajulahdessa. Tero Halen, Dennis Vainio, Lauri Vainio, Tero
Alen, Ville Montonen.

08-12.05 Simo Jokinen Suomen Taekwondo liiton lahettiména Danish Openissa tuomarina.

03.06 Vyokokeet littalassa. Simo kdvi Marcosin sijasta.

12-15.06 SUURLEIRI NUMMELASSA. Allan Paulsen ja Benny Olesen Tanskasta vahdittivat
tyylillasn sekd Marcos Kuusjarvi, Petri Nieminen, Kaj Aaltonen, Ari Hagman ja Simo
Jokinen seki Reippaat apujoukot. Upea leiri. '

14.06 DAN-koe Suurleirilld. Tero Halen saavutti 1 DAN vyén.

15.06 SUURLEIRI paitijdiset. Tanskalaisten ja Suomalaisten rentoa illanviettoa Vihdin
pirtin rantasaunalla.

16.08 Hiidenkirnussa konsertti. Aikakonen, Kaija Koo, Tommi Lantinen, Jizo ... Tackwondo
seura jarjestyshenkil6ina.

21.08 Copenhagen tournament. Tuomareina Marcos Kuusjarvi, Timo Virtanen, Simo
Jokinen ja Henri Nordenswan (Htkd).

01.09 Alkeisryhma 11/97.

12.12 Pikkujoulut Vihdin Pirtilld. Loppuillasta nautimme vield pirtin saunasta. Juhlassa oli
lammin tunnelma. Thmisié oli juhlaan saapunut n. 100 henked.

20.09 Ilves ja Diesel leiri Riihiméelld. Simo Jokinen, Jenni Jokinen, Minni Kéivérdinen,
Marko Koskinen, Mika Kumpulainen, Tommi Eskuri ja Toni Eskuri.

15.10 Etela-Suomen DAN-harjoitukset Ojakkalan koulu. Kuusjéarvi.

29.10 Etela-Suomen DAN-harjoitukset Ojakkalan koulu. Kuusjarvi.

12.11 Eteld-Suomen DAN-harjoitukset Ojakkalan koulu. Kerdnen.

10-15.11 Hong Kongin MM-kisat. Marcos Kuusjarvi.

26.11 Etelda-Suomen DAN-harjoitukset Ojakkalan koulu. Murto.

11.12 Etela-Suomen DAN-harjoitukset Ojakkalan koulu. Vienonen.
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TAPAHTUMAT 1997

08.11 Hwarang Cup Espoo. Riitta Hannuniemi, Tatu livanainen, Simo Wilen, Jenni Jokinen,
Minni Kiivardinen, Marko Koskinen, Mika Kumpulainen, Tommi Eskuri, Toni
Eskuri, Hannele Suikkanen ja Jarno Sutinen.

21-23.11 Suurleiri Keravalla. Denni Vainio, Lauri Vainio, Tero Alen, Jarno Sutinen, Maarit
Sakkinen, Johanna Kemppainen, Simo Jokinen ja Ari Hagman.

TULOKSET 1997

Pvm. Kisa Nimi Sarja Sijoitus
08.03 Lénsi-Suomen Am Sami Marttinen -50kg Hopeaa
(Kokemaéki) Krista Leino -60kg Hopeaa
15.03 Nuorten SM-1998 Sami Marttinen -52kg Pronssia
(Porvoo) Johanna Kemppainen 4-8 sija
04.05 Spring Tournament Hannele Suikkanen -55kg Pronssia
(Turku) Krista Leino -60kg Pronssia
08.05 Ilves ja Diesel SM Jenni Jokinen -27kg Hopeaa
(Lohja) Minni Kaivéarainen -37kg Pronssia
Anne-Mari Sj6blom -47kg Kultaa
Henn Vakkamaki -27kg Pronssia
Timo Huotari -37kg Pronssia
Simo Wilen -42kg Pronssia
Sami Marttinen -47kg Hopeaa
Toni Eskuri +47kg Pronssia
Taitokilpailu Simo Wilen 11-14 v. Kultaa
Mika Kumpulainen -11v. Kultaa
Lauri Vainio 15-17 v. Kultaa
Tero Alen 15-17 v. Pronssia
Taistelijanmalja Simo Wilen Taito Taistelijanmalja
Diesel SM Tero Halen +68kg Kultaa
Antti Tarvainen +68kg Hopeaa
Kari Sirvio -68kg Hopeaa
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TULOKSET 1997

13-14.09

Paras seura

Suomi-Cup Mikkeli

Tommi Eskuri -42kg-11 v Kultaa
Jenni Jokinen Hopeaa
Minni Kéivéirdinen Pronssia
Mika Kumpulainen -32kg Hopeaa
Riitta Hannuniemi -42kg -15v Hopeaa
Marko Koskinen Pronssia
Simo Wilen -47kg Hopeaa
Toni Eskuri +47kg Hopeaa
Hannele Suikkanen -58kg Hopeaa
Jarno Sutinen -76kg M Hopeaa
Ville Montonen -64kg R 4-8 sija
Vihdin Taekwondo seura 2. sija

LEHTIJUTTUJA SEURAMME TOIMINNASTA 1997

SIMO DAN-KOKEESSA 31.01.1997 VIERUMAELLA

LUOTEISUUSIMAA

Vihtiin kaksi uutta taek-
wondon mustaa

M Suositulla taekwondolla
on nyt Vihdissi neljd mustan
vyon saavuttanutta: Ari
Hagman, Marcos Kuus-
jarvi, Simo Jokinen ja
Mika Toroi.

Kaksi viimeksi mainittua
ovat tuoreita mustan vyon
haltijoita. Marcos Kuusjir-
ven 4 DAN on ensimmiinen
opettaja-aste seki ylin vyo
suomalaisella.

Simo ja Mika
mustan vyon
kokeessa

Vierumielle oli kutsuttu
kymmenen taekwondokaa
mustan vyon kokeeseen
tammikuun viimeiseni pii-
vidnd. Vihdistd mukana olivat
Simo Jokinen 1 DAN-koke-
laana ja Vihdiss4 asuva Mika
Toroi 2 DAN-kokelaana.

Paikalla oli Suomen taek-
wondoliiton vyokolleegio
puheenjohtajanaan Allan

Paulsen 5 DAN. Allan
Paulsen on ainoa, joka voi
myontid mustia voitd Suo-
men taekwondoliiton alai-
sissa seuroissa oppilaina
oleville. Vydkolleegiossa ji-
seneni oli myos Marcos
Kuusjédrvi 4 DAN. Marcos on
vihtildinen ja toimii seki
Vihdin etti Lohjan taekwon-
doseuran opettajana ja lajin
vaikuttajana maanlaajuises-
ti.

Neljan ja puolen
tunnin koitos

Koe aloitettiin kello 19
teonakokeella, jossa koke-

ailta kysytidin perustietojaja
saz.daan pohjaa henkilon
kasvamisesta mustan vyon
kantamisen vastuuseen.

Varsinainen DAN-koe on
henkilokohtainen koettele-
mus. Koe alkoi kello 20 ja
kesti kaikkine osa-aluei-
neen kello 23.30:een. Lo-

(1) |oo
pussa tuli palautetta kaikille
—ja kaikkien suoritukset
hyvd -

Kokeen jilkeen henkinen
ja fyysinen rasitus alkoi
palautua ]uhlatunn
DAN-kasteen “samppan-
jasuihkun” myo6td, jonka
Simo Jokiselle antoi Vihdin
ensimminen 1 DAN Ari
Hagman ( 14696 )
avustajanaan Mika Toroi 2
DAN.

naisena 2 DAN

Harhautuminen paikasta
oli tulla hausjirveldisen
Marjo Vienosen kohtalok-
si. Marjo ei ehtinyt kokeen
teoriaosuuteen, silli hin oli
ajanut hyvissi ajoin Tampe-
reelle Varalan urheiluopis-
toon ja ihmetellyt kun ei
sielld tiedetd kokeesta mi-
td4n; ensimmaisessi kutsus-
sa paikka oli Varalassa.

Simo Jokinen on yksi taeskwon-
don mustan vyon saavuttaneis-
ta neljasta vihtildisesti. Taek-
wondo on lisénnyt Vihdissa vii-
dessi vuodessa suosiotaan niin,
etti harrastustilat ovat kiyneet
jo ahtaiksi. .

Marjo ehti kuitenkin ajaa
Tampereelta varsinaiseen
kokeeseen ja saavutti ensim-
miisend naisena Suomessa
2 DAN-asteen. Mukana
kokeessa oli VBihdissikin
valmentanut Petri Niemi-

%oosm, ainoana 3
DAN-ko elaana. — sj
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NUORTEN SM-1997 15.03.1997

12

22.3 /957

LuoTtrisUust

Taeckwondo nuorten
SM-mitali Vihtiin

Vihdistd mukana kaiken tasoista edustusta

B Porvoossa 15.3.97 Kokon
hallilla kamppailtiin nuor-
ten taekwondon SM-mita-
leista. Vihdin taekwondo
seuralle menestystid oli ty-
toissd kamppailemassa Jo-
hanna Kemppainen -53
kg ja pojissa Sami Martti-
nen -52 kg. Valmentajana
toimi Ville Montonen.
Kisoihin oli kutsuttu myos
viisi vihtildisti tuomaria
Timo Virtanen, Mika To-
roi, Simo Jokinen, Rami
Saaristo ja Ilkka Vik-
strom.

Kannustusjoukko oli myos
aktiivisena mukana, houkut-
telu oli purrut kotijoukkoi-

Johannalla lyhyt
jannitys, mutta
hieno kokemus

Johannan ottelu oli nro 3
ja hin sai vastaansa Porilai-
sen Krista Kimiriisen. Ko-
van vastustajan kanssa Jo-
hanna taisteli itselleen pari

istettid, mutta havisi kuiten-

in selvisti Krista KAmirii-
selle joka ottikin sarjassaan
kultaa. Johanna putosi vali-
tettavasti mitali kamppailun
ulkopuolelle, arvokisa ko-
kemus on kuitenkin aina
hieno kokemus ja ensivuon-
na on jilleen mahdollisuus
kokeneempana yrittdid uu-

o

Sami Marttinen‘voiﬂbl s]i-pronssia ja Johann Kmppalnen sai

arvokasta kisakokemusta.
delleen.

Samilla onnea
matkassa

Samin ensimmiinen vas-
tustaja ei paissyt 1api punni-
tuksista ja Sami piisi suo-
raan semifinaaleihin. Semi-
finaaleissa Sami sai vastaan-
sa Jan Pyykon Mansesta.
Sami taisteli ankarasti mutta
joutui Kuitenkin tunnusta-
maan kokeneemman vastus-
tajan tilld kertaa parem-

maksi. Sami saavutti tilld
ottelulla Vihdille pronssia eli
Samin Arvokisa kokemus oli
hieman onnekas, mutta jos-
kus kamppailulajeissakin
on sijaa onnelle.

Lohjalle kaksi
kultaa ja pronssi

Kultaa Jaakko Isoherttua P
-37 kg, juho Kostiainen P -42
kg ja pronssia Heikki Kaup-
pinen P -66 kg. -SJ.

-tulosporssi
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ULKOILUPAIVA VIHDIN PIRTILLA 26.04.1997

Torstai 8.5.1997

Vihdin Taekwondon
urheilupdivi

B Ulkoilupdivi oli La
26.4.97 Vvihdin pirtilld ja
ihmisii oli saapunut ulkoile-
maan n.100 henke4. Tapah-
tuma aloitettiin sisétiloista
kahvilla ja pullalla.

Osallistujille esittelimme
gﬁivﬁn ohjelmaa: saappan-

eittokisa, kivelyretki, ruo-
Kkailu ja saunomiset makka-
ran paistoineen. Julkaistiin
seuran imagon mukainen
piirrosperhe.

Sisitiloista siirryimme pi-
halle ja ryhmini lihdimme
saappaanheitto paikalle,
jonka siilytimme salaisuute-
na ettei kukaan turvaudu
nelipybrdiseen Kivelyvili-
neeseen. Saappaanheitto-
paikaksi olimme valinneet
Riuttarannan urheilukentin
joka on noin kilometrin
pédssd pirtiltd.

Saapasta heiteltiin erilai-
sissa ryhmissid, saappaan-
heiton aloittivat perheen
Eienimmﬁt ja viimeisenid

eittivit perheen “isoim-
mat” tulosporssi.

Taekwondo
saappaan-
heittotulokset

Lapset : Markus Impola
13,80 , Lauri Rummukai-

nen 10,70 , Tommi Es-
kuri 9,80, Leevi M6lsi 8,80,
Tiina Eskuri 7,50, Laura
Jokinen 5,70, Jenni Haapa-
ranta 3,40, Topi Eskuri 3,90,
Jasmin Molsd 3,50

Naiset/tytot: Kaija Romp-
painen 16,90, Anne-Katri
Molsid 16,00, Krista Leino .
16,00, Anne-Mari Sjoblom
14,90, Eija Eskuri 14,60,
Pidivi Impola 14,50, Eliisa
Olkkonen 14,50, P4ivi Haa-
paranta 13,10, Katja 12,80,
Johanna kemppainen 12,40
Heidi Lintula 12,20, Sara
Saaristo 8,80, Anita Oksanen
8,40, Tuuli 2,50

Pojat: Eetu Anttalainen
18,80, Toni Eskuri 14,10,
Joonas Haaparanta 13,90,
Hannu Vikstrom 10,70

Miehet: Ville Suonpidi
21,90, Timo Kiivardinen
21,20, Esko Haaparanta
21,10, Dennis Vainio 20,90,
Pentti Molsd 20,90, Jarno
Sutinen 20,80, Ilkka Vik-
stréom 20,00, Isintd Eskuri
18,80, Ville Montonen
18,60, Alpo Rummukainen
17,70, Hannu Impola
16,50, Rami Saaristo 14,70

Mustatvyot: Ari H:
24,40 Kirjuri, Simo Jokinen
18,80 selostaja

T
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KEVATLEIRI DAN-KOKELAILLE 31.03.1997
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SUURLEIRI 12-15.06.1997 NUMMELASSA [UOTEISUUSIMAA

Torstai 5.6.199°

Tae Kuow Do Vit

Suurleiri 1997

B Ensi viikolla Nummelassa
kuullaan koreankielisizi kai-
kuja. Tapahtuman tarjoilee
suurelle yleisolle Snomen
Taekwondoliitto ja Vihdin
Tackwondo scura.

Komentoja tulevat jaka-
maan valmentajat Allan
Paulsen, Benny Olesen, Mar-
cos Kuus)dm Petri Niemi-
nen, Kaj Aaltonen, Hannu
Valtinen seki seuran omat

""pojat” Ari Hagman ja Simo
Jokinen.

Suurleirille saapuu kaiken
tasoisia oppilaita ympiri
Suomen, kokemaan vihti-
ldistd fiilistd ja tunnelmaa
sekd paikallista vieraanva-
raisuutta. Suurleireilld poi-
ketaan aavistuksen perintei-
sestid vroarvola)me usta, ti-
lalle ollaan saatu ikdryhma-
lajittelu perteisten vydarvo-
ryhmien rinnalle.

Suurleirilli on kuitenkin
peﬂmeisesu larkoilus yhte-
niistid

Dennis Vaini

B Taekwondo seuran halli-
tus, vaikuttaa ja pyrkii jatku-
vaan seuran kehittZimiseen.
Hallituksen jisenet toimivat
aktiivisesti ja seuraa kehitti-
villd seki eteenpiin vievillid

Hallitus
Tero Halen puheenjohtaja puh. 0400 895897
Dennis Vainio varapuheenjohtaja puh. 09 2233727
Simo Jokinen sihteeri puh. 049 798413
Marcos Kuusjirvi jisen puh. 050 563 7152
Rami Saaristo jasen puh. 09 222 3759

)

19.00 Kuoppanummen pai-
nisalilla, mutta laita p#ivi-
miidrd talteen niin tapaat
valmentajat jilleen kesilo-
man jilkeen.

Viidessid vuodessa taek-

tasolla, cina on pitid
vihdin taekwondo korkeata-
soisena ja saada ihmisille
mielekkiiti haaslella sekd

Ioytiineet, ovat saaneet vai-
kuttaa ja ovat vaikuttaneet
seuran kchiuymlseen sekid

don teknisti linjaa, samalla
on tavoite saada ai

ihmisille vuorovaikutuksia
4 uusia

mutta Dennis

ja
asioita.
Haasteita tarjoavat myds
tulevat vybkokeet: DAN-koe
= (mustanvyon eri asteet) ;a
KUP-kokeet=  (virivyot
Vihtilidisid osallistuu DAN-
koke'eseen ja varmasti myss

Ia

a lajista ote-
jalajissa. . mnvaﬂaanavolnll(esu asioi-
Taek doonvieliuseal- ta punnna.m ja ehitetiizin
dosta tultuaan katsomaan har- o

Joituksia yhdessa polkansa | l¢ Vierasperiisen 1k T S;‘:ﬁ

kanssa, vaikut-
nssa tavana sekii vakavasl:i otetta- mareuzon lahaenykoulutus
vana ja
Istuskelemalla odotellen. ?Jgﬂuzgﬁm Zﬁ':r’g:a- m:;;;:;m on haetu vah-
) “on"otanui | Sl s eis koko perhecn ol
ennakkoasenteet ja nys aj u, jol oittaa Ld-
Pa;.ukmﬁ seur;s;a ilmisty- tulla lajiin on suurelle ylei- hinni sitii ettii vaikka lajilla
m e N oatIa oL | sblle vielii pitkitin tasolla on tiettyjd fyysisen suoritus-
jaolemallainnol- jossa il informaation  kyvyn dirirajoilla olevia vai-
o suu-  Keita tekniikoita, valmenne-
seura toimintaa (varapu- | jeinipoahmmassaonvaratiu  taan kaikkia tasavertaisest

heenjohtaja). Pojatkin ovat
pysyneetyhti visusti mukana
toiminnassa.

Dennis on valittu mm.
1994 vuoden harrastajaksi

KUP

teille yhden vihdin seuran
sllkelmmlsld oppilaista,
joka tul

seur Dennis Vai-
nio toimii ala-asteen rehtori-
na. Vybarvoltaan Dennis on

tavalla taeckwondon pariin.
Dennis Vainio, 47, tuli

poikansa seki hinen kave-

rinsa kanssa k vih-

1 KUP ( punai-

.nenvyd) eli valmistautumi-

nen DAN-kokeeseen on tiy-
snlla menossa.
b

din yliasteen salille alkeis-
ryhmiin aloitusta (syksylld -
92), jota silloin valmensi
Petri Nieminen.

Dennis oli varannut itsel-
leen verkkarit mukaan ja
ajattelikin liittyvinsd poikien
kanssa

suoritetaan
javuoden sisilld tavoitteeksi
on asetettu osallistuminen
DAN-kokeeseen.
Dennis itse toivoo ehtivin-
sd suorittaa kyseisen vyon
ennen puolivdlid (50 v.
piivid) lonvomme Dennisille
llisessa

niin aikakin kuluu rattois-
ammin kuin heitd sivussa

tilanteessa. sj.

avoin osuus kaikille kokei-
lunhaluisille ihmisille tulla
mukaan ulkoilemaan, niike-
miin itse m]sm on kysymyb

ennakkoasenteita luomatta
pelkkiin teknisiin asioihin.
Teknisille, kasvattaville sekii
kehlt(:{vl.lle asioille pyritiin
mahdolli

do voi suurelle
yleisolle. Avointa osuutta
tulevat vetiimizin Allan paul-
sen 5 DAN Tanskasta, Mar-
cos Kuusjidrvi4 DAN Vihdisti,
Petri Nieminen 3 DAN
Espoosta, Ari an 1 DAN

1

ja
lariolz

avoin pohjaja ni
on saada kaikille ngz -

suus itsensi kehittimiseen
joka on varmasti monelle
suurihaaste.

Vihdistd saamien koke-
musten perusteella mizll(len-

Hagm:
vihdisti ja Simo Joki
DAN Vihdisti.

Avoln osuus  pidetidin

lummelan yldasteen nurmi-

kenldlld120697kl01800—
20.00 me Iluomme siis
mahdollisuuden tulla jouk-
koomme. Alkeisryhmin
aloitamme kuitenkin vasta
tlokuussa 18.8.1997 klo

kemuspohjaisen tetoisuu-
den levitessi eteenpiin kave-
ripiireissi. Ihmisetjotka ovat
taekwondoa jo hieman ko-
keneet haluavat tuodaystivi-
din mielenkiintoisen har-
rastuksen pariin.

Perusu

Milloin k

suomeen?
Tael

don t0i §

n puheenjoh-
mjajarmo mlla ttiin ETU:n
1996.

hallituk

1979 Korealainen mestari Dae
Jm Hwang. Ensimmiinen seu-
ra perustettiin lﬂaukkalaan

Vield historiaa Liittymisisti:
SVUL:iin 1983 ja olympiako-
nmenn]asmeksi 1984. Suomi

1979.
l.lmo perusteluln 1980 Maail-

kerran
MM kisoihin Tanskassa Ko-
1983.

do-liittoon
(WTP) ]a Euroopan Taek-
wondo Unioniin (ETU) liityt-
tiin 1982. Suomella on nyky-
dﬂnedustalaBTU ssa Suomen

Miti on Taekwondo
Taekwondo on n.2000vuot-
tavanha kamppailu -/Ataistelu-

etoa tackwondosta

laji (martial art). Tael

dolla on Koreassa ja Korean
niemimaalla pitkiit perinteet
kautta historian, eiki sen
itys perustu pelkistizin
en puolustukseen
vaan silli on ollut kauta
aikojen myos merkittivi vai-
kulusmuuhunyhtuskumun

ossa
an'aslai kilkehm:imddn
its killa tasoilla (fyysi-
nen, psyykkinen, henkinen,
L%} kpulu harrastus, kot ja

ystavit).
Taekwondo Vihtlin
Naapurikaupungissa Loh-
jalla oli saleilla harjoiteltu jo
vuosi kun Vihtilii-

n fyysisu Euolu ja

sistii tuli merkittivi
ary ina Lohjalle. Luon-

4 ja ﬁlosoﬁu Taek-

nollisena jatkeena kehityksel-
le, tuli oman seuran perusta-
minen Vihtiin Marcos Kuus-
jdrven iohdo
tyypillinen el
miten toiminta Kiynnistyy
otetaan harkittuja rlskejd.
Mutta seuran perustamis-
Ppiivi01.07.1991 on pﬂnyn
jo vakaasti historiaan ja o
kolkutelijoita riittzd uu.slsu\
naapurisuunnista, joista Gilli-
hetkelli suurimpia paineita
luo Karkkilan suunta. Vihdin

rustajajisen Marcos Kuusjidrvi
4DAN aloittanut tackwondon
1979 (KVT-valmentaja), Timo
Virtanen 2DAN, Ari Hagman
1DAN ja slmojoklnen 1DAN.
Tuleva suurleiri antaa mah-
dollisuuden timin joukon
kasvulle, mutta ‘odotelkaam-

me uutisia vi
pdivin niin niemme miti
olemme ansainneet. DAN-koe
leirin  yhteydessid
elan Judon

a.

TAEKWONDO VIHTI

KESALEIRI 12.-15.6.97. NUMMELASSA

RYHMAJAKOJA
Mustatvyst, naiset 14v- %
gghetallgzw ;: !Lvss yu

wan ﬂ & 1300-14 mkki
,Beuny vavins 30 yhdi




i kuuma. Vihdin

ollest edes vieli tulleet.

Suurleiri kokoaa noin 250
tackwondon harrastajaa

Nummelan alasteella h1k1 virtaa viikonloppuna

olijo

ovat eri puolilta Suomea. — Tilld on tiivis tunnelma,

k\llll“‘"“ koreanluehsel noin_ 250 en lkilSlﬂ uek- — Tanskassa lajin nimi on  muta sehiin on vain hauskaa.

huudahdukset. Salillinen hapkido, muna samasta kon- myhiilee vihtildisseuran pu-
Ikopukuisi d vasta ktiurheilusia on kvse, ker- heenjohtaja Tero Halén.

harr . ita ja 10 too Vihdin taekwondoseuran Yieis6lld oli mahdollisuus

tajan ohjeid likd viisik i sxhwenslmo_lokmen kokeilla don oteita

He ovat Vihdin taek yalk jou- \ ‘mutta innokkai-

doseuran isinndimin suur-  kosta erottuvat hyvin muu-  ala- as.egue ,m pidetiin ta kokeilijoita ei montaa ul-

leirin osallistujia, jotka ovat  tamat mustat vaaneet. Ne har jajos- koharj

nel- | 11 iselle sa myos suurin osa osallisu- nut .

jaksi paivik 1 vieraalle. Muut fista yopyy. - Sivu 5

Taekwondoleiri on kovaa
harjoittelua ja hauskanpitoa

Mustelmat ku lllllV‘ll asiaan kaikenikiisillii osanottajilla

BN lan ala-ast hii ki m-en kun hiinen
nistelusalissa on erit ¢un
rikinen el Ulkona
rahta aurinko, mutta kuu-—— sen ve
ohtuu pitkiilti my Mutta hamn

iki  kahdeksankymmenen
aekwondon harrastajan ah-

hiin  kokoaa it
Iw(kun kulutta néiyti olev:
|

<erastauur

— Viisi potkua kaverin kyl-
ten wisele puolel-
v lkeen vaihto,
ohjeita  valmentaja

akaa
*etri Nieminen.

tillinen
i tackwy
tekee ¢

S

puna- ja
ndon har-
ket-

nundelaa (16) sattuu va-

koko jutusta.

— Kunluu  Lijin - luontee-

nousce ja
illinta k.bu:L l()le.n

doliiton
suurleir
S Lor

jiirjestimii |.lm|

i-iltapiiviillii.
t kokoon-
me kertaa
clle leirille
uuremmassa

Alan harras
tuvat

1
tuneilla oli mahdollisu
kukulh taekwondon ot-
teita yli nurmiken-

din
puheenjohtajaTero ll:llln

Harjoitusten

vastapainona

illanviettoja ja

hupikisa

Vihdin  Tackwondoseu-
ran ja Suomen Tackwon-

tillid,” mutta mukaan us-
kaltautui vain kourallinen
]

Perjar

s porukoi
sa. Yleensd harjoitellaan

Lauri

(7) harj
illd olevalla

Matti

(15) kanssa

Saara

asia oll jo

viin  voiden  vi
kaan, Kkertoo

idriestiviin
seuran silteeri Simo jJo-
ki

i on parhaiten jir-
jestty leiri kautta aikojen.
i tse sanonkin, hiin

vt tehneet
16itd tapahtuman on
miseksi
Seura on kantnut huolta
siiti, ettii kaikki osanoua-
jat  varmasti ihtyisivit
alusta alkaen. Jiirjestelyis-
si on mukana erillinen
huvitoimikunta, joka on
muun  muassa junaillut
erjantai- ja lavantai-il-
oiksi reipasta ohjelmaa
saunan lisiiksi
Lauantai-iltana ennen il-
lanviettoa vuorossa  on
Nummelan yliasteetla jir-
jestettivi kesikisa.
—Hern:alclrell

rii . )uk.l on
taekwondon Iurlmllelupc-
li.

.\\I on kuusi

myds tasa-arvoisesti yhdessa

doleirin  osan-

hieittoa
Et tnnossa, Simo lokmcn

Vaativia
vyokokeita
antai on leirin

loin harjoituk:
amusta iltaan  niin

l‘.l"“\.l“":l kuin Numme-
in ala- ja yliiasteellakin.
Lanen visia

s
Tero Halénilla on ede: n
tiukka paikka. Hin aikoo
osallistua vaativaan DAN-

dydiiiin  Eipi
k kk.l lajin yksityiskohdat.
TChdJ in kuvloilz lalslel-

ikaa voi hyvinkin
i vaikka kolme tuntia
eli se on fyysisesti varsin
raskas, kertoo koke
selvittiinyt Simo Jokinen.

Koe on avoin tilaisuu
voi ku

llkm kuin knkn1 jafy
voimaa,
joukkue voi laittaa picnim-
miin vaikka rattiin. Taito-
aloitetaan suuren pat-
jakasan ylitvksellid. Tikan-

muu- r

i salille.
Autontyénné Perjantai-iltan
tiin i

osallis
tihta vyon
alemmilla tas

1 huomattava o

sa he taistelevat t:
sti poikia vastaan, ei
alakynteen yhtiin
sen enempiiii kuin vastus-
tajansakaan.

— KUP-kokeisiin on il-
i tunut :lin.lkm me

har-
niin

Tero Halén

toteaa.
— Kyllii tiid on tosi kivaa,
v:lkuuu:m ojakkalalainen

Jenni Jokinen (10) ir-
m.mlumIsh.lriomullunn
lomassa.
Vaikka vastustajana oli
reilusti p. pidempi jy-
kyliliinen Heli Vilpu-
naho (16), Jenni pyrki
sitkeidsti  irrottautumaan
Helin oueesta. Oikealla

tekniikalla se sattaa onais-
untkin,

Vihdin tackwondoseu-
rassa on tilld hetkelli noin

130 jiisenti. Suomen ack-
wondoliittoon kuuluu noin
50 seuraa.

— Innos i koko
agan. J ckwondo
on jo olym jikin, sa-

noo i puheen-
johtaja Tero Halén. -int
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Torstai 26.6.1997

TERO HALEN DAN-KOKEESSA 14.06.1997

Tero Halén Lipaisi
ensimmaisen
dan-kokeensa

W Vihdin Taekwondoseuran
puheenjohtaja Tero Halén
on ldpidissyt yhden danin
kokeen ja on niin oikeutettu
kantamaan lajin mustaa vy6-
i

Taekwondossa dan-ko-
keet ovat harrastajalla edes-
si punaisen vyon jilkeen.
Musta vy6voi olla 1-9 danin
arvoinen. Kolme ensimmiiis-
ti dan-arvoa kuuluu oppi-
laalle, neljin tai periti
kuuden omistaja on jo
opettaja ja sitid suurempien
arvojen haltija on tietysti

‘mestari.

— Kokeeseen valmistautu-
minen oli tosi rankkaa.
Treenasin aina, kun siihen
oli mahdollisuus, Tero
Halén kertoo.

Harjoittelu ¢iti nimen-
omaista koetta varten kesti
vuoden verran valmentaja
Marcos Kuusjiirven tuke-
mana. Valmistautumisen vi-
lietappina hiin osallistui iki-
miesten Suomen mestaruus-
kilpailuihin viime helators-

taina ja voitti ne.
Yleis6a toistasataa

Koetta varten Tero Halén
joutui antamaan niytteen
taidoistaan kolmissa viralli-
sissa dan-harjoituksissa.
Vasta ne Lipdistyizin hin oli
oikeutettu osallistumaan
varsinaiseen koitokseen.

Se jdrjestettiin Lankilan
judosalilla Nummelassa pi-
detyn taeckwondon suurlei-
rin yhteydessi.

— Yleiso4 oli tois
niin paljon kuin sis#in vain
mahtui. Se jdnnitti alkuun,
mutta hyvin meni.

Fyysisesti vaativa dan-koe
kesti reippaat kaksi ja puoli
tuntia. Sen aikana Kiytiin
ldpi kaikki lajin peruskuviot
ja -tekniikat. Rankimmaksi
osuudeksi Tero Halén koki
loppuun sijoitetut nelji kol-
men minuutin ottelua.

— Vihonviimeiseni olleet
viisi Kkattotiilti olisi sen
jilkeen murskannut vaikka

wondoharrastuksen ensimmii-
selld Nummelassa pidetylld al-
keiskurssilla syksyil& 1991. Nyt
hén on lipéissyt mustan vydn
kiytt58n olkeuttavan ensimmai-
sen dan-kokeen.

nenilld. Tahto oli sen verran
tiukkaa, Tero hymyilee jil-
keex&piﬁn ja kertoo, etti
hin saa osallistua aikaisin-
taan kahden vuoden kulut-
tua. '

Vihdin Taekwondoseuras- ||
saon nyt kolme mustan vyon |
omistajaa. Ari
Lipiisi kokeen vuosisitten ja
Simo Jokinen tammikuus-
sa. Samassa tilaisuudessa
Tero Halenin kanssa kahden
danin kokeen Liipiiisi lohja-
Eiinen Markku Vuorikos-

. -mt
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SUOMI-CUP MIKKELISSA 13-14.09.1997

12 /8 9. /97<

LUOTEIS

Vihdin Tackwondo

karkipaassa

N Taekwondon Suomi-Cup
kisat kiytiin Mikkelissi 13.-
14.9.1997. Rantakylin ur-
heiluhalliin oli saapunut n.
30 seuraa ympdri Suomea
mfpailemaan taekwondo
eista. VihtiEiiset otteli-

vat ILVES-sarjoissa kolmois-
voitonkin. Suomessa on pal-
jon juniori seuroja, mutta
seurat eivit jaksa panostaa
riittivisti junioreiden kulje-
tuksiin kisoihin. Vihti panos-
taa ja pédsee loistamaan
edustavana juniori seurana
ja slind sivussa kotiutetaan
runsaasti a]kintoja, joiden
momahyvdmieli loistaa jun-
nujen kasvoilta. Kolme pis-
tettid -erotti  vihtiliiiset par-
haasta’ nuorten seurasta,
jonka tittelin Porllaiset nap-

sarjat ja ILVES-sarjat. Nuor- -

ten sarjoissa Po: et ovat
vahvoja ja siiti- meidin
tappio. Aikuisissa Porista
16ytyy mys paljon kokeneita
ottelijoita useisiin paino-

luokkiin ja rankingpisteet-
ker#intyvit tietenkin heille.
Kokonaistila siis vakuuttava
kakkonen.

Seuraavissa kisoissa sitten
yritimme kiilata Porilaisten
sijoitusta alemmas ja olla
1tseykll;:6suiainaldn junnuis-
sa. Lohjaa tdytyy S varoa,
silli he olivat ::Z.i;ta vain

pisteen péﬂssa kokonajsijoi-

‘l‘uloksiz.

ILVES-sarjat -

- 42 kg - 11v alemmat: 1)
Tommi Eskuri Vihti, 2) Jenni
Jokinen Viht, 3) Minni
Kiiivirdinen Vih

-32kg-11v a.lemmat. 1)
TIno Hagert Pori, 2) Milm
Kumpulainen Vihdi. :

- 42 kg - 15 v alemmat: l)
Mikko Pajunen -Pori, 2)
Riitta Hannuniemi Vihﬁ 3)
Marko Koskinen Vihti. -

- 47 kg - 15 vylemmiit: 1)
Ossi Ruohonen Kokemiki,
2) Simo Wilen Vihti. .

+47 kg - 15 vylemmiit: 1)
Jan-Erik Kekki EHT, 2) Toni

Mlkkehssa

Eskuri Vihti.
Miehet aloittelijat - 76

'1) Arni Hukari Manse,

Jarno Sutinen Vihti, gg }:ﬂ:

Mikinen J kyﬁ,

Moslglmiﬂa ygsm ’hlgl;nkg 3
Miehet ranking

Mika Tarhanen Vatado, 2)

KerkkoEronenTmenrlm

3) Mika Pihlava Kokemiki

3) Mikko Korhonen Joen—_'
 suu, 4-8) ville Montgnen

Vihti.

Naiset ranking - 58 kg: 1)
Minna Ketola Pord.- z)kgr;m -

nele Suikkanen Vihti.
to nuoret: 1)
Pori 26 pistett, 2) Vihti-23

pistetts, 3) Lobja bja 17 pisieat.

Veera I.iukkosm maj

‘Mirja Lindblom Mgints#ld.

Pekka Heinosen malja:
Hoang Vu Minh Kuoplo
Ki Paras seu-

ra: 1) Pori 51 pistettd; 2)
Vihti 28 pistetti, 3) Lohja 27
istettd.

Mukana 25 seuraa.
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HWARANG CUP ESPOOSSA 08.11.1997

)

Vihtiin kaksi kultaa
tackwondossa:

M Espoossa 8.11. pidetyissi
Hwarang Cupissa vihtildiset
nuoret ottivat kaksi sarja-
voittoa sekid useita him-
meimpid mitaleja.

Mestaruudet toivat tyttéjen
sarjassa Jenni Jokinen.
Sariansalopﬂuottelussajen—
ni voitti hausjidrveldisen
l6{anna Silvennoisen pistein

-3,

Poikien taitokilpailussa
Tatu Iivanainen voitti sar-
jansa. Tatun sarjassa kilpaili
kaikkiaan 27 poikaa.

Hopeaa toivat tyttdjen sar-
jassa Minni Kiiviridinen.
Minni voitti karsinnoissa
eestildisen Ljubov Mihele-
van pistein 1-0. Loppuotte-
lussa vastassa oli toinen
kova eestildinen, joka oli
tillid kertaa liian Kova vastus.
Ksena Romanova vei mesta-
ruuden pistein 8-0.

Poikien sarjassa kovim- .

man tyon teki Simo Wilen.
Karsinnassa kaatui Sasu Sih-
vo 1-0. Toisella kierroksella
kaatui Toni Taskinen 8-0.
Loppuottelussa Simo otteli
ﬁuﬂasu‘ mitid lopputuloskin
kertoo: hiivi6 paimiolaiselle
Lauri Mannistolle tuli 0-1
pistein.

Mika Kumpulainen si-
joittui myds sarjassaan toi-
seksi. Loppuotteluvastustaja
oli erittdin kokenut Iittalan
poika Jukka-Pekka Kautto
jokavei mestaruuden pistein
0-3.

Naisten sarjassa Hannele
Suikkanen hivisi loppuot-

telun Iittalan Laura Hirvisel-
le 2-0. Hannele hermoili
ottelussa liikaa ja antoi
vililld turhan helposti pistei-
td vastustajalle.
Pronssimitaleja toivat viel:d
veljekset Toni ja Tommi
Eskuri. Taitokilpailuiden
ylemmissi sarjassa Simo
Wilen toi hopeaa seki Mika
Kumpulainen pronssia.

Jenni Jokinen on tyytyviinen
kultai 1 me yk a
Hwarang cupissa.

Tatu livanainen otti ensimmai-
sen taitokilpailun voittonsa Es-
poossa.

Tulokset

‘W Hwarang Cup, Espoo 8.11.

Tuloksetsarjoittain:
Poikien taitokilpailut
Alemmat: 1) Tatu Livanainen
Vihti, 2) Ilkka Ratilainen Hausjir-

Ylemmiit: 1) Jaakko Iso-
Herttua, Lohja, 2) Simo Wilen
Vihti, 3) Mika Kumpulainen Vihti.

Ottelut:

-32 kg: 1) Jenni Jokinen Vihti,
2) Hanna Silvennoinen jArvi.

47k (iiuvuézn;am): 1) Antti
Minisali, 3) Tormnl Eslon Vin,
-32kg (-14vuotiaat): 1) Jukka-
Pekka Kautto Iittala, 2) Mika

Kumpulainen Vihti, 3) Ari Palm
Helsinki Hsl.

-47 kg (-14 vuotiaat): 1) Lauri
Mannisto Paimio, 2) Simo Wilen
Vihti, 3) Toni Taskinen MintsL,
3) Juho Valamaa Kokemiki.

+47 llgn(-lti vuotiaat): 1) Jan-
Erik Kekki Espoo HT, 2) Mikko
livonen littala, 3) Long Van Cuong
Espoo HT, Toni Eskuri Vihti.

Naiset -51 kg 1) Laura
Hirvinen littala, 2) Hannele
Suikkanen Vihti, 3) Milla Parkka-
li Rauma.
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