
alkaen ma 16.10.
UUSI SALI
vanhat harjoitusajat

taekwondo-harjoitukset siirtyvät ma 16.10.2017 alkaen uuteen saliin 
(os. juurakkotie 6, nummela). 

Harjoitusajat säilyvät ennallaan (ks. taekwondovihti.fi)

käytännön ohjeita uudessa salissa toimimiseen
• Autot pysäköidään talon pitkille sivuille kamppailukeskuksen seinän viereen ns. vinoparkkiin
• Oven edusta jätetään saattoliikenteen käyttöön 
• Sisäänkäynti ainoastaan pääovesta
• Ulkokengät jätetään aulaan, telineet ovat/tulevat olemaan heti pääoven oikealla puolella
• Aulasta/pukuhuoneesta siirrytään eteenpäin sandaalit, villasukat tai muut sisäjalkineet jalassa
• Tilassa on muitakin käyttäjiä (Brasilian Jiu Jitsu & Judo).   

  • Tämä tulee huomioida pukuhuoneiden käytössä
 • Oma harjoituskassi otetaan pukuhuoneesta mukaan harjoitusalueen laidalle treenien ajaksi
• Taekwondon harjoitusalue on salissa keskellä ja kulku sinne tapahtuu Judon alueen vierestä.  

  • Harjoitusalueelle siirryttäessä vältetään äänenkäyttöä harjoitusrauhan varmistamiseksi

lisätietoja ohjaajilta sekä osoitteesta 

taekwondovihti.Fi


